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27. Forum Arbeitsmedizin

Bayerisches Staatsministerium fir Gesundheit, Pflege und Pravention
Bayerisches Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales
Landesverbande Bayern Siid und Nord

des Verbandes der Deutschen Betriebs- und Werksarzte e.V. (VDBW)
Osterreichische Akademie fiir Arbeitsmedizin (AAm)

VDSI - Verband fiir Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der
Arbeit e.V, Bezirksgruppe Bayern Siid

Landesverband Bayern und Sachsen der gewerblichen
Berufsgenossenschaften

Bundesverband selbststandiger Arbeitsmediziner und freiberuflicher
Betriebsérzte e.V. (BsAfB)

Gesellschaft fiir Prophylaktische Orthopadie e.V.

AGR - Aktion Gesunder Riicken e.V.

Bayerische Gesellschaft fir Immun-, Tropenmedizin und Impfwesen e.V.

Unter der Schirmherrschaft
vom Landkreis Deggendorf und der Stadt Deggendorf

Termin: 24.06.2026-26.06.2026
Ort: Deggendorfer Stadthallen

Kultur -& Kongresszentrum
Edimairstr. 2
94469 Deggendorf

20 Punkte

wurden bei der Bayerischen
Landesarztekammer beantragt.

Eine Veranstaltung der
RG Gesellschaft fiir Information
und Organisation mbH
ARZTEFORTBILDUNG




GrulRwort

Landrat Bernd Sibler

Sehr geehrte Damen und Herren,

Gute Tradition ist es mittlerweile, dass sich
die interdisziplinare Fachwelt rund um die

Arbeitsmedizin jahrlich im Juni in den
Deggendorfer Stadthallen zum Austausch
trifft.

Dieser vom Deggendorfer Arbeitsmediziner
Dr. Georg Meyer mit iniitierte Fachkongress

entwickelte sich im Laufe der Zeit bestandig weiter zur heutigen
landesweiten Bedeutung.Mittlerweile treffen sich die Experten
zum 27. Mal und thematisieren jeweils aktuelle Themen der
Arbeitsmedizin.

In dieser Themenauswahl zeigt sich auch die permanente
Veranderung in der Arbeitswelt und der arbeitsteiligen Gesellschaft.
Betriebliche Gesundheitsférderung und Pravention, berufsfordernde
Rehabilitation, versicherungsmedizinische Fragen aber auch die

Herausforderungen, die mit neuen Arbeitsformen einhergehen,
beschaftigen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Arbeitsforums.  Veranderte  Arbeitswelten erfordern neue
gesundheitsférdernde und sichere Arbeitsbedingungen. Eine
grolRe Herausforderung stellt sicher die Kiinstliche Intelligenz dar,
die insbesondere kognitiv und psychisch neue Anforderungen an
Beschaftigte stellt. Zu Recht ist diese Problematik ein zentrales
Thema des diesjahrigen Forums.

Nach wie vor gilt: Vorbeugen ist besser als heilen! Rechtzeitig
Risiken erkennen, damit gesundheitsférdernde Arbeitsplatze
gestaltet und Erkrankungen vermieden werden kdénnen, ist
das zentrale Betéatigungsfeld der vielen Spezialisten in der
Arbeitsmedizin!

Ich winsche allen Teilnehmenden einen angenehmen Auftenthalt
mit zielfuhrendem Austausch

hier bei uns in Deggendorf

Alles Gute fiir die Zukunft und beste GriRe
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Bernd Sibler
Landrat



GrulRwort

Oberbilrgermeister der Stadt Deggendorf
Dr. Christian Moser

Zur 27. Auflage des Forums Arbeitsmedizin
heiBe ich Sie alle sehr herzlich in
Deggendorf willkommen. Es freut mich
besonders, dass die Tagung Uber so viele
Jahre hinweg kontinuierlich gewachsen
ist und unserer Stadt die Treue halt. Das
Forum hat sich langst als

wichtige Plattform flr interdisziplinaren
Austausch, wissenschaftliche Diskussionen
und die Entwicklung praxisnaher Lé6sungen
im Bereich der Arbeitsmedizin etabliert.

Die Arbeitsmedizin steht vor tiefgreifenden gesellschaftlichen
und technologischen Veranderungen. Ein besonderer Fokus des
diesjahrigen Forums liegt auf dem Thema Kinstliche Intelligenz.
Sie erdffnet neue Chancen - beispielsweise in Pravention,
Diagnostik und betrieblicher Gesundheitsférderung — und wirft
zugleich neue Fragen auf. Der fachliche Austausch dariber
ist besonders wichtig, um Innovationen verantwortungsvoll
einzusetzen und den Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz weiterhin
wirkungsvoll zu gestalten.

Seit 50 Jahren begleitet BG prevent — ehemals B-A-D GmbH —
Unternehmen auf dem Weg, Pravention fest im betrieblichen Alltag
zu verankern. Mit der Weiterentwicklung hin zu einem digitalen
Okosystem verfolgt BG prevent das Ziel, Praventionsangebote
noch besser zuganglich zu machen und sinnvoll miteinander zu
vernetzen. So kdénnen Malnahmen effizienter ineinandergreifen
und ihre Wirkung nachhaltig entfalten — unabhangig von der
UnternehmensgroRe.

Angesichts des demografischen Wandels, des Fachkraftemangels
und sich wandelnder Arbeitsformen kommt einer modernen,
praventiv ausgerichteten Arbeitsmedizin eine besondere Bedeutung
zu. Kontinuierliche Fortbildung und interdisziplinarer Dialog bilden
dafur eine unverzichtbare Grundlage. Ich winsche Ihnen
erkenntnisreiche Tage, anregende Gesprache und wertvolle
Impulse fir lhre tagliche Arbeit.
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Dr. Christian Moser
Oberbirgermeister der Stadt Deggendorf



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie sehr herzlich zu unserem 27. Forum
Arbeitsmedizin vom Mi.24.06-Fr. 26.06.2026 ins
Kongresszentrum Deggendorf ein.

Gemeinsam mit der RG mit dem Projektleiterin Frau Bianca Staicu
und Herrn Dr. med. Andreas Rickauer wollen wir in bewahrter
Tradition den Kongress durchfiihren.

Deggendorf wird wiederum Tagungsstadtte von Medizinern,
Wissenschaftlern ,Experten ,Teilnehmern und Vertretern der
Industrie.

Seit Beginn des 1.FAM wird unser Forum von der BG prevent
frihere BAD GmbH geférdert und mit wissenschaftlichen Referaten
unterstitzt.

Seit 50 Jahren begleitet BG prevent Unternehmen auf dem Weg,
Pravention fest im betrieblichen Alltag zu verankern.

Die BG prevent feiert im Mai 2026 ihr 50 jahriges Bestehen, auf das
unser OB Dr. Christian Moser in seinem GruRwort hingewiesen hat.

In Zusammenarbeit mit der LMU Munchen, der Poliklinik Erlangen-
Nurnberg, der THD Deggendorf und den VDBW Landesverbanden
Bayern Sid und Nord bieten wir unseren Teilnehmern
praxisbezogen auch wissenschaftliche Erkenntnisse.

Auch 2025 kénnen wir lhnen wieder eine grofe Ausstellung mit den
neuesten Produkten und Dienstleistungen der Industrie anbieten
und denken ,dass unsere auRergewdhnliches Rahmenprogramm
Ilhren Geschmack treffen wird.

Allen Mitwirkenden wunschen wir drei spannende Tage
,Anregungen und gute Gesprache sowie eine in jeder Hinsicht
bereichernde Zeit in Deggendorf.

Dazu viel SpaB bei unserem traditionellen Gesellschaftsabend im
Nothaftgewélbe am Donnerstag den 26.06.2025 in Hengersberg

Dr. med. Georg Meyer
Wissenschaftliche Leitung




Wissenschaftliches Programm

Mittwoch, 24.06.2026

08.45 Uhr

12.30 Uhr

13.15 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.45 Uhr

14.45 - 15.15 Uhr

15.15 - 15.45 Uhr

15.45 - 16.15 Uhr

16.15 - 17.00 Uhr

17.00 - 17.30 Uhr

17.30 - 18.00 Uhr

18.00 Uhr

Betriebsbegehung
Antonius Apotheke Logistikzentrum

BegriiBung und Eréffnung
Dr. Georg Meyer

GruBwort Oberbiirgermeister
Dr. Christian Moser

GruBwort Landrat
Bernd Sibler

Neuigkeiten aus der Tumorimmunologie —
was ist wichtig fiir die Arbeitsmedizin
Priv. Doz. Dr. med. Christian Bauer

Betriebsmedizin in der Bundeswehr im Fokus
der Zeitenwende und Kriegstiichtigkeit
Dr. Torsten Redlich, M.B.A.

Wechseljahre im Arbeitskontext, was
Betriebsarzte wissen sollten
Dr. Claudia Barthelmes

Letzte Hilfe am Arbeitsplatz
Dr. med. Andreas Rickauer

Von EVA-Mesothel bis Immunotherapie:
Neues zur Friiherkennung, Diagnostik und
Therapie von Pleuramesotheliomen

Prof. Dr. Horst Kunhardt

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Die neue DGUV-Vorschrift
Dr. Josef Mitterpleininger

Betriebliches Gesundheitsmanagement
in regionalen Netzwerken
Prof. Dr. Horst Kunhardt

Ende



Wissenschaftliches Programm

Donnerstag, 25.06.2026 — Seminartag

Seminar |
9.00 - 10.15 Uhr

10.15 - 11.00 Uhr

11.00 - 12.15 Uhr

12.15 - 13:30 Uhr

13.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 16.00 Uhr

Gewalt am Arbeitsplatz
Betty Willingstorfer

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Symposium CSL Segqirus:
Effektive Grippepravention:
Der Nutzen weiterentwickelter
Influenza-Impfstoffe im Betrieb
Dr. Luise Wendt

Chemische Gefahrstoffe
Dr. Thomas Martin

Mittagspause und Besuch der
Industrieausstellung

Medizinrecht fiir Arbeitsmediziner —
Aktuelle Entwicklungen
Patrick Aligbe LL.M



Wissenschaftliches Programm

Freitag, 26.06.2026

09.00 - 09.30 Uhr

09.30 - 10.00 Uhr

10.00 - 10.30 Uhr

10.30 - 11.30 Uhr

11.30 - 12.00 Uhr

12.00 - 12.30 Uhr

12.30 - 13.15 Uhr

13.15 - 13.45 Uhr

13.45 - 14.15 Uhr

14.15 - 15.00 Uhr

15.00 - 15.30 Uhr

Die Drogensituation ist in Deutschland
entglitten“ Folgenabschidtzung einer
Cannabislegalisierung

Prof. Dr. med. Michael Kretzschmar

Biomonitoring von Metallen in der
betriebsérztlichen Vorsorge —
einschl. Schwerpunkten und
Fallstricken bei SchweiBarbeiten
PD Dr. Wolfgang Zschiesche

Thema SchweiBen:

Aktuelle Entwicklungen und
Informationen — ein Update
PD Dr. Wolfgang Zschiesche

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Medizin Offshore
Elmar Heidenescher

UV-Belastung und UV-Schutz am
Arbeitsplatz
Prof. Dr. med. Hans Drexler

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Designerstimulantien -

Natiirlich High - Synthetisch High“ -
Nicht nur der Kaffee stimuliert

Dr. Christoph Sauer, Klinischer Toxikologe
GTFCh

Cannabis (THC) im Arbeitskontext
Prof. Dr. med. Matthias Graw

Das digitale Okosystem BG prevent
Joachim TheR-Zimolong,
Prof. Thomas Auhuber

Verabschiedung
Dr. Georg Meyer



Referierende

Patrick Aligbe LL. M. (Medizinrecht)
BG prevent GmbH
Muinchen

Prof. Dr. med. Thomas Auhuber
Geschéftsfihrer - BG prevent GmbH
Scientific Directors

Dr. Claudia Barthelmes
Facharztin fur Arbeitsmedizin
Betriebsarztlicher Dienst der Landeshauptstadt Minchen

Priv. Doz. Dr. med. Christian Bauer
Chefarzt Gastroenterologie
DONAUISAR Klinikum Deggendorf

Prof. Dr. med. Hans Drexler
Leiter der DFG-Arbeitsgruppe ,Beurteilungswerte in biologischem Material*
- Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg

Benjamin Graaf
B. Braun Melsungen

Prof. Dr. med. Matthias Graw
Vorstand Institut fir Rechtsmedizin LMU; Vizeprasident DGVM

Elmar Heidenescher
CEO
Medical Offshore Support GmbH & Co. KG

Dr. Ingolf Hosbach

Leiter der DGUV-Projektgruppe Mesotheliomtherapie

Stv. Referatsleiter Poliklinik, Berufskrankheiten und Beratung
Facharzt fir Anasthesiologie; ZB Betriebsmedizin und Spezielle
Schmerztherapie

Prof. Dr. med. Michael Kretzschmar
Chefarzt der Klinik fiir Schmerz- und Palliativmedizin
SRH Wald-Klinikum Gera GmbH

Prof. Dr. Horst Kunhardt

Technische Hochschule Deggendorf

Vizeprasident a.D.

Fakultat fir Angewandte Gesundheitswissenschaften

Dr. Thomas Martin, BG RCI
Praventionsabteilung Gefahrstoffe und biologische Arbeitsstoffe

Dr. Josef Mitterpleininger
Praventionszentrum Nurnberg

Dr. Torsten Redlich, M.B.A.

Referent Arbeitsmedizin

Einsatzbereitschaft und Unterstiitzung Streitkrafte (EBU) Il 3
Bundesministerium der Verteidigung

Berlin



Referierende

Dr. med. Andreas Rickauer
Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie
Praventionszentrum Nurnberg

Dr. Christoph Sauer, Klinischer Toxikologe GTFCh
Leiter Department Forensic Toxicology & Drug Analysis

Joachim TheRB-Zimolong
Direktor Gebiet Siid-Ost - B.A.D. Gesundheitsvorsorge und
Sicherheitstechnik GmbH

Dr. med. Werner Ulrich
B. Braun Melsungen

Dr. med. Luise Wendt

Fachéarztin fur Innere Medizin und Arbeitsmedizin
Kompetenzfeldleiterin AM
Erndhrungsmedizinerin DGEM

Reisemedizin (CRM)

ias-Gruppe

Betty Willingstorfer
BG RCI
Praventionsabteilung Gesundheit-Medizin-Psychologie

PD Dr. Wolfgang Zschiesche
BG ETEM
KolIn



Busabfahrt: piinktlich um 08:45 Uhr

Treffpunkt: vor den Deggendorfer Stadthallen, Edimairstrae
Riickkehr: 12:00 Uhr am Veranstaltungort

Kostenpflichtig: 19,00 Euro



Rahmenprogramm

Mittwoch, 24.06.2026
19:00 Uhr

Gemeinsamer Abend

Wir  bleiben der Tradition treu und sind
weiterhin fir unseren gemeinsamen Abend im
Wirtshaus  ,Zum  Weissbrau”. Genieen Sie in
gemdtlicher Atmosphdre das traditionelle Bayer
Weilbier und bayerische Schmankerl. Bei schénem
Wetter auch im Biergarten.

D Thviadel lu\mrr\fmm
. Degarndion]

Anmeldung unbedingt erforderlich!
Online unter www.rg-web.de.

Donnerstag, 25.06.2026
19:00 Uhr

Get-Together N Ot hg ft
Das Nothaft Gewdlbe in Hengersberg ewo I b e

hat sich so gut bewahrt, so dass wir

erneut unser Get-Together dort verbringen werden.

Das bayerisch-rustikale Ambiente unterstreicht den einmaligen Charakter
dieser Ortlichkeit. Sowohl das Essen als auch die Atmosphére geben lhnen die
Méglichkeit, sich nach der Tagung zu erholen.

Also - beste Aussichten auf einen gelungenen Tagesausklang!

Anmeldung unbedingt erforderlich!
Online unter www.rg-web.de.

Selbstverstéandlich werden Sie in bewéhrter Form mit einem Shuttle-Bus vor der
Stadthalle Deggendorf abgeholt und wieder dorthin zuriickgebracht.

- Abfahrtszeiten:
;_,"'.'5“ von der Stadthalle vom Gasthaus
% —— = Deggendorf
W a .ﬂ 19:15 Uhr 22:00 Uhr
- 23:00 Uhr

24:00 Uhr



Sponsoren

Wir danken an dieser Stelle allen Sponsoren und Partnern, die sich an
der Vorbereitung und Realisierung des 27. Forums Arbeitsmedizin 2026
beteiligen und seine Durchfuihrung erst ermdglicht haben:

Hauptsponsor

\ preuent

Priwvention. Besser gemacht.

3.890,00 €

Silber Sponsor:

G

glenmark

4.075,00 €

weitere Sponsoren
* Antonius Apotheke 2.090,00 €
« Bavarian Nordic GmbH 1.881,00 €*
» Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und

Wohlfahrtspflege (BGW) 2.790,00 €
* CompuGroup Medical Deutschland AG 2.594,70 €
* CRM Centrum fiir Reisemedizin GmbH 1.985,50 €
* CSL Seqirus 6.190,00 €*
+ Diatec Diagnostics GmbH 2.037,75 €
+ ERGODAT GmbH 2.140,00 €
* Moving GmbH 0,00 €
* MVZ Labor Ravensburg GbR 3.390,00 €
* nal von minden GmbH 2.140,00 €
+ Nobite GmbH 1.181,50 €
+ Orthomed Vertriebs GmbH & Co. KG fiir Nahrungserganzung 2.140,00 €
« Paul Voormann GmbH 2.090,00 €
+ Peter Greven Physioderm GmbH 2.090,00 €
* Preventis GmbH 2.090,00 €
« Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 2.441,25 €*
» SC Johnson Professional GmbH 2.630,00 €
» ScheBo Biotech AG 1.881,00 €
* Voss Medizintechnik GmbH 2.790,00 €

Stand bei Drucklegung

*Offenlegung der Unterstlitzung mit einem Stand geman erweiterter Transparenzvorgabe eines
Kodex-Fachkreises (AKG, KGA, FSA, VFA)

12



Sponsoren




Allgemeine Informationen /

Veranstaltungshinweise

Anmeldung:

Veranstaltungsort:

Wissenschaftliche
Leitung:

Organisation und
Veranstalter:

Tagungsbiiro:

Registrierung:

Fahrung:

Online unter: www.rg-web.de

Deggendorfer Stadthallen
Kultur- & Kongresszentrum
EdImairstr. 2, 94469 Deggendorf

Dr. med. Georg Meyer

Leitender Arzt fiir Arbeits- und Sozialmedizin,
Umweltmedizin, Sportmedizin, Tropenmedizin,
Verkehrsmedizin

Waldschmidtweg 27

94469 Deggendorf

@ +49 179 490 4990

P4 dr.georg-meyer@outlook.de

P4 georg.meyer@bg-prevent.de
www.bad-gmbh.de

RG GmbH

Woirmstr. 55, 82166 Grafelfing
Projektleitung: Bianca Staicu
@ 089 /8989948 114

089 /215 375 050

P4 staicu@rg-web.de
www.rg-web.de

Deggendorfer Stadthallen
EdImairstr. 2, 94469 Deggendorf

Tagungsbiro
ab 24.06.2026, 8:30 Uhr

Wiedemann GmbH

Mittwoch, 24.06.2026 08.45 Uhr

Anmeldung erforderlich — Teilnahme kostenpflichtig
Detaillierte Informationen auf Seite 12

Teilnahmebestatigungen erhalten Sie vor Ort.
Kongress- und Seminarunterlagen werden Ihnen vorab zugesendet.



Hotelinformationen

Deggendorf bietet Ihnen u.a. folgende Ubernachtungsméglichkeiten:

SCOTTY + PAUL

Hotel Deggendorf

EdImairstr. 4

94469 Deggendorf

@ 0991/34460

P4 info@scottys-deggendorf.de

Hotel Gasthof Hottl
Luitpoldplatz 22
94469 Deggendorf
@& 0991/3719960

8 0991/371996199
P4 hotel@hoettl.de
www.hoettl.de

DORMERO Hotel Deggendorf
Graflinger Str. 147

94469 Deggendorf

@ 0991 99120150
P<deggendorf@dormero.de
www.dormero.de/hotel-deggendorf

Anreise:

Mit den 6&ffentlichen Verkehrsmitteln:

Hotel Donauhof

Hafenstr. 1

94469 Deggendorf

@& 0991/3899-0
0991/3899-66

<l www.hotel-donauhof.de

Stadthotel Deggendorf

Ostl. Stadtgraben 13

94469 Deggendorf

@& 0991/37164-0

B 0991/37164-10

< info@stadthotel-deggendorf.de
www.stadthotel-deggendorf.de

Fir weitere Auskiinfte steht Ihnen
auch das Kultur- und Verkehrsamt
zur Verfligung

Tourist Information Deggendorf
Oberer Stadtplatz

D — 94469 Deggendorf

Tel. 0991/2960-535

Fax. 0991/2960-539

E-Mail: tourismus@deggendorf.de
www.deggendorf.de

Der Deggendorfer Bahnhof ist zentral gelegen und auch von den Stadt-
hallen in 15 Minuten zu FuR zu erreichen (ICE und OPNV-Anbindung {iber

Hbf. Plattling).

Per PKW erreichbar Uber die A3 Nirnberg - Passau und die Ag2 Munchen
- Deggendorf nur wenige Meter nach der Autobahnausfahrt Deggendorf

Hafen, Mitte (Beschilderung!).

Parkmaéglichkeiten:

Parkhaus Stadthalle (gebihrenpflichtig),

Parkflache hinter dem TUV
gegenliiber der Stadthalle (geb

Eulour “,»:::.
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Anmeldeformular

per Fax an: 089 /215375 050
online unter: www.rg-web.de
oder auf dem Postweg an

RG Gesellschaft fir Information und Organisation mbH
Wirmstr. 55
82166 Grafelfing

Anmeldung zum 26. Forum Arbeitsmedizin in
Deggendorf, 24.06. -26.06.2026

Teilnahmegebuhren in EUro (inkl. Mwst.)

[JKongress 3 Tage 240,00 €
[ Kongress 1 Tag (Mittwoch) 130,00 €
[C] Kongress 1 Tag (Donnerstag) 130,00 €
[[]Kongress 1 Tag (Freitag) 130,00 €
[[] Fiihrung am 24.06.2026 (Teilnehmerzahl begrenzt) 19,00 €

D Gemiitliches Beisammensein im Wirtshaus ,Zum Weissbrau®, 24.06.2026
Anmeldung erforderlich

D Get-Together im ,Nothaft Gewdlbe®, 25.06.2026
Anmeldung erforderlich

Es gelten die AGB und Datenschutzbestimmungen der RG (www.rg-web.de)
Folgende Daten sind fiir lhre Anmeldung nétig:
FIMIa: s

Anrede: 0O Frau 0O Herr

VOINAIME: ..ottt e e e e e e e e e e e e eaaanees

FachbereiCh: ...

L] (] (o] o USSR
L] (] = SRR

E-Malil: .

Fir Versand der Rechnung /Anmeldebestatigung erforderlich



